Μέγα Δήμητρα  Διαιτολόγος- Διατροφολόγος

ΙΑΤΡΙΚΟ ΙΣΤΟΡΙΚΟ

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ :                                                                        ΗΛΙΚΙΑ  :

ΥΨΟΣ:                                                                                                     ΒΑΡΟΣ  :
1. ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
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ΣΑΧΑΡΟ 


2. ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΠΙΕΣΗ

3. ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ

4. ΑΣΚΗΣΗ- ΑΘΛΗΜΑΤΑ
5. ΟΡΜΟΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ (ΘΥΡΕΟΕΙΔΗΣ, ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΑ, ΚΛΠ)

6. ΑΛΛΕΡΓΙΕΣ (ΣΕ ΦΑΡΜΑΚΑ, ΤΡΟΦΙΜΑ, ΚΛΠ)

7. ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ (ΕΛΚΟΣ, ΚΟΛΙΤΙΔΕΣ, ΚΛΠ)

8. ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ

9. ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΕΤΕ ΤΩΡΑ

10. ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΣΤΟ ΠΑΡΕΛΘΟΝ

11. ΧΡΟΝΙΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ
12. ΛΟΙΠΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
13. ΚΑΠΝΙΣΜΑ

14. ΑΛΚΟΟΛ

15. ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΓΟΝΕΩΝ 
16. ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ 

